Seniorenkino und Kaffeeklatsch im Filmhaus Huber in Tiirkheim

Fiir jung gebliebene Altere und interessierte Jiingere, alle sind beim Seniorenkino herzlich
willkommen.

Kaffeeklatsch findet ab 14.30 Uhr im Foyer des Kinos statt, der Film beginnt um 15.00 Uhr.
Der Eintritt fiir Film und Kaffee betragt 5,00 €.

Mittwoch, 05.10.2022 - Film: ,Vier Wdnde fir Zwei"

Sara ist eine junge Frau, die auf der Suche nach einem neuen Zuhause ist. Als
ihr eine traumhafte Wohnung angeboten wird, entschlieft sie sich, diese zu
kaufen, obwohl die jetzige Besitzerin bis zu ihrem Tod mit ihr in dem Haus leben
wird. Auf unerwartete Weise entspinnt sich zwischen den beiden Frauen eine
wundervolle Freundschaft.

Wenn lhr letzter Kinobesuch schon ldngere Zeit her ist oder Sie sich gerne mal wieder einen
schénen Film im Kino auf GroBleinwand mit einer Tiite Popcorn anschauen méchten, dann melden
Sie sich bitte bis Freitag, 30.09.22 bei mir (Birgit Moller, Quartiersbiiro, Tel. 90 91-16). Ich werde
dann Fahrgemeinschaften dorthin organisieren. Wenn Sie selbst mit dem Auto nach Tirkheim
fahren und noch jemanden mitnehmen kénnen, dann teilen Sie mir das doch bitte auch mit.

Ich wiirde mich freuen, wenn sich eine kieine oder gerne auch eine gréfere Gruppe findet und wir
uns den Film gemeinsam anschauen kénnen.

Die nichsten Termine und Filme zum Vormerken:
Mittwoch, 02.11.2022 ,Meine Stunde mit Leo”
Mittwoch, 07.12.2022 »Weinprobe fir Anfanger”




Ihre Ansprechparinerinnen fiir Senioren und deren Angehdrige
in Tussenhausen. Mattsies und Zaisertshofen

Birgit Méller (Quartiersbiiro)

Rathaus Tussenhausen, Zimmer Nr. 2 im Erdgeschoss

Telefon: 08268 / 90 91-16
E-Mail: b.moeller@tussenhausen.de

Biirozeiten: Montag und Mittwoch 9.00-12.00 Uhr
Donnerstag 9.00-12.00 Uhr und 15.00-18.00 Uhr
Termine auRerhalb dieser Zeiten kénnen individuell vereinbart werden.
Ich komme auch gerne zu lhnen nach Hause, wenn Sie dies wiinschen.

Gefdordert vom

Bayerisches Staatsministerium fir
Familie, Arbeit und Soziales = 0720

Marieluise Zwicker (Seniorenbeauftragte)
Telefon: 1656

Nachbarschaftshilfe fiir Tussenhausen, Mattsies und Zaisertshofen

Welche Hilfen werden angeboten?

- Besuchsdienst (Unterhaltung, Vorlesen, Spielen)

- Einkaufsdienst/gemeinsame Besorgungen

- Fahr- und Begleitdienst (z.B. zu Arzten, Krankengymnastik, Behérden)

- Gemeinsame Unternehmungen (z.B. Spaziergange, Ausfliige)

- Kleine Hilfen im Haushalt und im Garten

- Einfache handwerkliche Tdtigkeiten

- Unterstiitzung im Umgang mit Handy, Computer oder anderen elektronischen Gerdten

Wenn Sie Unterstiitzung durch die Nachbarschaftshilfe bendtigen oder mehr Informationen zum
genauen Ablauf haben méchten, dann wenden Sie sich gerne an mich (Birgit Méller, Quartiers-
biiro, Tel. 9091-16). ich koordiniere die Einsdtze der Nachbarschaftshilfe. Ich komme gerne zu
lhnen nach Hause, kidre in einem persdnlichen Gesprach den genauen Bedarf mit lhnen ab und
vermittelt lhnen dann eine passende Helferin oder einen passenden Helifer.

Die Helfer sind im Rahmen ihrer Tatigkeit (iber den Markt Tussenhausen, dem Tréger der
Nachbarschaftshilfe, versichert und unterliegen der Schweigepflicht.

Fiir die Leistungen berechnen wir 10,00 € pro Stunde, davon erhalten die Helfer eine Aufwands-
entschadigung. Fiir Fahr- und Begleitdienste werden pro gefahrenem Kilometer 0,30 € abge-
rechnet.

Weitere Helferinnen und Helfer, die sich in der Nachbarschaftshilfe einbringen méchten, sind
jederzeit herzlich willkommen.



