Seniorenkonzept ,,Wohnen und Leben in Tussenhausen™
Arbeitskreis 2 ,,Ortsnahe Unterstiitzung und Pfiege™

Talcntc gcsucht

Die Fragebogen-Aktion mit Bedarfserkundung der Tussenhausener Mitblrgerinnen und
Mitblrger im Alter ab 55 Jahren ist abgeschlossen. Nach Auswertung der Fragebdgen
haben sich drei Arbeitskreise gebildet und ihre Tatigkeit aufgenommen.

Aufgrund der erfreulichen Bereitschaft unserer Burgerinnen und Biirger, sich bei der
Umsetzung des Seniorenkonzeptes freiwillig zu engagieren, hat sich der Arbeitskreis
,Ortsnahe Unterstitzung und Pflege" als erste Aufgabe den Aufbau einer organisierten
Nachbarschaftshilfe gestelit. '

Nun sind Ihre Talente und Ideen gefragt! Es gibt viele Méglichkeiten, Fahigkeiten und
Interessen einzubringen und sich selbst und anderen Gutes zu tun. Dabei ersetzt
Nachbarschaftshilfe keinen Pflegedienst. Angeboten werden sollen einfache individuelle
Hilfen, die die Teilhabe an der Dorfgemeinschaft und dem gesellschaftlichen Leben
unterstutzen.

Folgende Leistungen kann/méchte ich erbringen:

] Freizeitgestaltung (Begleitung zu Veranstaltungen, Vorlesen, Gespréche,
Gesellschaft, Spaziergénge)

] Kleine Hilfen im Haushalt, Einkaufsdienst

[] Fahrdienst

] Kleine Hilfen im Garten

] Kleine handwerkliche Hilfen (z.B. Glihbirne wechseln u.A.)

] Begleitung zum Arzt

] Unterstiitzung bei Behérdengéngen, Ausfiillen von Formularen

] Unterstiitzung beim Umgang mit Technik/elektronischen Geréten (Handy, PC)
(Die Befragten wirden sich sehr freuen, wenn besonders auch Jugendliche/junge
Erwachsene ihre Hilfe anbieten.) )

] Sonstige Hilfen

Name, Vorname

StraBe, Haus-Nr.

PLZ, Ort

Telefon/Handy

E-Mail

Bitte geben Sie dieses Abfrageblatt bei der Gemeindeverwaltung Tussenhausen ab.
Wir bedanken uns herzlich fur Thre Mitarbeit.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an unsere Seniorenbeauftragte Marieluise Zwicker
(Telefon 08268 1656). :



