
Stadtratssitzung am 02.12.2024 

Informationen öffentlich 

 

Bundespreis Stadtgrün 2024 – Bewegung und Gesundheit 

Anerkennung in der Kategorie Bauliche Maßnahme 
 
https://bundespreis-stadtgruen.de/entry/generationenpark-balkspitz/?show-details=true 

Das Bundesministerium für Wohnen, Stadtentwicklung und Bauwesen hat den Bundespreis 
Stadtgrün ausgelobt, der 2024 zum dritten Mal durchgeführt wurde. Unter 213 
eingereichten Beiträgen wurden vier Preise und sechs Anerkennungen vergeben. 

Der Preis würdigt vorbildliche Praxisbeispiele, die zeigen, wie Kommunen ihr Stadtgrün 
einsetzen können, um Bewohnerinnen und Bewohner zu mehr Bewegung anzuregen und die 
gesundheitlichen Auswirkungen des zunehmenden Bewegungsmangels zu reduzieren. 
Ausgezeichnet wurden sowohl baulich realisierte Projekte der Grün- und Freiraumgestaltung 
(Grünanlagen, Plätze etc. und deren Ausstattung) sowie Programme und Aktionen, die zur 
Belebung und Qualifizierung der Räume beitragen. 

Gesucht wurden bewegungsfördernde und zugleich multitalentierte Freiräume, die 
öffentlich zugänglich sind und unterschiedlichen Ansprüchen wie Naherholung, sozialer 
Begegnung, Sport, Spiel- und Freizeitnutzung sowie klimatischen und ökologischen 
Funktionen gerecht werden und möglichst viele Bevölkerungsgruppen ansprechen und 
integrieren. 

Beschreibung 

Einreichende Gemeinde: Vilsbiburg 

Einwohnerzahl: 12.905 

Bundesland: Bayern 

In unmittelbarer Nähe des Stadtzentrums von Vilsbiburg befindet sich die Halbinsel 
Balkspitz. Sie ist durch ihr Lage am Zusammenfluss zweier Gewässer hochwassergefährdet 
und als Überschwemmungsgebiet ausgewiesen. Zudem war die Zugänglichkeit durch die 
bestehende Straßenführung stark erschwert. Im Rahmen der Aufstellung eines Integrierten 
Stadtentwicklungskonzepts mit zugehörigen Workshops entstand die Neukonzeption des 
Ortes. Heute zeichnet sich die Halbinsel durch ihre gute Erreichbarkeit über eine neue Rad- 
und Fußwegebrücke und ihre Bewegungsangebote aus. Diese sind gemäß dem Motto „mit 
dem Wasser leben“ so gestaltet, dass sie durch Hochwasserereignisse keinen Schaden 
nehmen. Der Generationenpark Balkspitz wirkt durch seinen Baumbestand und die Nähe 
zum Wasser an heißen Tagen als kühlende Oase und schafft Raum für Bewegung bei Hitze. 
Teile der gebauten Elemente sind im Eigenbau mit den Bürgerinnen und Bürgern 
entstanden. Zusätzlich wird der Park im Rahmen eines Fit im Park – Programms bespielt. 

https://bundespreis-stadtgruen.de/entry/generationenpark-balkspitz/?show-details=true


Jurybewertung 

Der Generationenpark Balkspitz vereint in einem Gesamtkonzept vielfältige 
auszeichnungswürdige Aspekte. 

Als „Grüner Garten“ bezeichnet, bietet der naturnahe und ökologisch wertig gestaltete 
Freiraum am Wasser Erholungs- und Bewegungsmöglichkeiten an der frischen Luft für das 
unmittelbar angrenzende urbane Zentrum. 

Kreativ wird die ehemals unzugängliche Insel im Überschwemmungsgebiet genutzt, um 
einen Bewegungsraum zu schaffen, der auch bei Hitze noch gut nutzbar ist. 

Nicht nur Kletter-, Balancier-, Kraft- und Spielgeräte oder der Kiesstrand am Fluss, sondern 
auch Bewegungsaktivitäten wie Walking-Kurse, „Fit im Park“, Yoga-Kurse oder 
Bewegungsschulungen für Kinder und Senioren, die in Zusammenarbeit mit Sportvereinen 
und Ehrenamtlichen, Volkshochschule und anderen Gruppierungen angeboten werden, 
laden niedrigschwellig zu Sport und Spiel ein. Zudem ermöglicht der Park mit einer neuen 
Brücke eine autofreie Radwegeverbindung ins Stadtzentrum. Besonders positiv ist der 
kooperative Gestaltungsprozess hervorzuheben, bei dem neben den Beauftragten für 
Kinder, Jugend und Senioren sowie dem Wasserwirtschaftsamt auch Bürgerinnen und Bürger 
sowie örtliche Vereine eingebunden wurden. 

 

 

Vortrag Transferwerkstatt am 06.11.2024 

Die Stadt Vilsbiburg wurde am angefragt, im Rahmen einer digitalen Online-Veranstaltung 

(Transferwerkstatt) die Baumaßnahme „Generationenpark Balkspitz“ vorzustellen. 

Die Transferwerkstatt fand am 06.11.2024 statt. Dabei haben fünf ausgewählte Kommunen ihre 

Projekte vorgestellt die ihre Erfahrungen bei einer klimawandelangepassten Freiraumentwicklung 

präsentieren konnten.  

Ziel der Transferwerkstatt ist es, den Erfahrungsaustausch zwischen Akteuren aus der Praxis zur 

Umsetzung des Städtebauförderungsprogramms Lebendige Zentren in den Programmkommunen 

anzuregen.  

Bei der Veranstaltung waren deutschlandweit über 250 Online -Teilnehmer registriert, die aus 

Bürgermeistern, Verwaltungsmitarbeitern von interessierten Kommunen, aus Planungsbüros und 

Vertretern der Förderstellen und Ministerien bestanden.  

Die Städtebauförderung der Regierung von Niederbayern war ebenso Online -Teilnehmer. 

Der Vortrag der Stadt Vilsbiburg hat bei der Städtebauförderung der Regierung von Niederbayern zu 

einer positiven Erwähnung geführt. 

Die Power Point Präsentation des Vortrages wird als Anlage zur Niederschrift der Stadtratssitzung 

beigelegt. 


